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Das Wunder der Weiblichkeit

Was bleibt,
wenn du alle Vorstellungen von Weiblichkeit loslässt?

wenn du der Sehnsucht, du selbst zu sein, folgst?
wenn du dir selbst mit einem offenen Herzen begegnest?

In diesem Seminar wollen wir in einer kleinen 
Gruppe von ca. 8 Frauen

ohne zu wissen
neugierig

offen & spielerisch

die Natur der Weiblichkeit ergründen. 

In einer Gruppe mit Frauen für Frauen 
wollen wir einen Raum schaffen, in dem sich zeigen darf, 

was immer sich jetzt gerade zeigen will.

Wir wollen uns unterstützen, urweibliche Qualitäten wie 

bedingungslose Liebe, 
Hingabe 

und Intuition

zu erfahren und zu vertiefen.

In angeleiteten Meditationen, Bewusstseins- und 
Körperübungen und Stille entsteht ein Raum, in dem 

du dich deinem ureigenen Ausdruck von 
Weiblichkeit öffnen kannst.

Lass die Erfahrung dich leiten, 

Schritt für Schritt!


